
 

※青字はおやつレク 

※橙字はお楽しみレク又は外出レク・・・当日の様子により内容を決定させて頂きます。 

   レクリエーションは、当日の状況により、予定していた内容を変更・中止させて頂く

事がありますのでご了承ください。                                      

 

お子さまの持ち物には必ず 

お名前のご記入をお願いいたします。 

(紛失防止の為) 

キッズわん農園 

11月は 10月に引き続き、 

秋冬野菜を育てています！ 

 

水筒を持参し、水分補給を

しながら水やりなどを行い

たいと思います。 

 

収穫が楽しみですね♪ 

 

★１１月は秋の味覚狩りが

予定されています。みん

なで一緒に楽しい収穫体

験に行ってきます！！ 

 

★汗をかいたり汚れたりす

ることがありますので 

予備の着替えのご用意も

お願いいたします。 

★機能訓練レクリエーション 

ケンケンパー遊び 

★工作レクリエーション 

クラッカー 

機能訓練レク

 

 

運動レク  

工作レク  

お楽しみレク 

お楽しみレク 

お誕生日会 ボーリング 

焼きおにぎり 

肉まん 

ゼリー 

風船バレー 

足つぼ 


