
 

※青字はおやつレク 

※橙字はお楽しみレク又は外出レク・・・当日の様子により内容を決定させて頂きます。 

   レクリエーションは、当日の状況により、予定していた内容を変更・中止させて頂く

事がありますのでご了承ください。                                      

 

★運動レクリエーション 

おたま＆トングリレー 

★工作レクリエーション 

こいのぼり 

★5月はこどもの日の行事

やお散歩を通して 

体をたくさん動かしな

がら春の自然を 

楽しんでいきます。 

 

★汗をかいたり汚れたり

することがありますの

で予備の着替えのご用

意もお願いいたしま

す。 

お子さまの持ち物には必ず 

お名前のご記入をお願いいたします。 

(紛失防止の為) 

キッズわん農園 

春夏野菜を植える時期が 

やってきました♪ 

暖かくなって畑に行きや

すくなるので、豆まきや 

水やりなど積極的に 

行いたいと思います☆ 

 

選べるおやつ 

運動レク  

工作レク  

お楽しみレク 

お楽しみレク 足つぼ 

風船バレー 

プラネタリウム 

リズム遊び 

選べるパン 

ピザ 焼きおにぎり お誕生日会 


