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風船バレー

※青字は手作り又は購入おやつ（おやつレク）

※赤字はノー弁当デイ・・・お弁当は不要となります(※お弁当提供の時もあります)

(食べられない物がある方は、お弁当をご持参ください)

※橙字はお楽しみレク又は外出レク・・・当日の様子により内容を決定させて頂きます。

レクリエーションは、当日の状況により、予定していた内容を変更・中止させて頂く

事がありますのでご了承ください。

選べるパン

レクカレンダー

工作レク センサリーボトル

今月の工作レク

センサリーボトルです。

センサリーボトルは、五感を刺激し

気持ちを落ち着かせてくれる作用が

あります♪水と洗濯のりの分量で

動きが変わってくるので、自分好みの

分量で作れたらと思っています！

お楽しみに♬

ドーナツ

選べるおやつ

お楽しみレク

プリン

ほし

うれしいひなまつり

てをたたきましょう

ちょうちょ

キッズわん農園
秋冬野菜はソラマメがまだ収穫する

ことが出来るので、収穫して皮抜き

したいと思います。

３月から春夏野菜の準備が始まり

ます。３月は土作りがあります。

今年はジャガイモを植える予定で

いますので、３月中にジャガイモの

苗を植えて収穫出来たらと思います。

ひな祭り お楽しみレク

工作レク センサリーボトル

ゼリー

わなげ ボッチャ


