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※青字は手作り又は購入おやつ（おやつレク）

※赤字はノー弁当デイ（調理レク）・・・お弁当は不要となります(※お弁当提供の時もあります)

※橙字はお楽しみおやつレク又は外出レク・・・当日の様子により内容を決定させて頂きます。

※無印の日は好きなお菓子を自分で3つ選べる日となっております

  レクリエーションは、当日の状況により、予定していた内容を変更・中止させて頂く事がありますのでご了承ください
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1・一年ℚℚのイベント計は元旦にあり

1月のレク紹介

紙芝居

おやつレク

初詣

焼きおにぎり

おやつレク

外出レク

風船バレー遊び

ノー弁当デイ

カラオケ遊び

お楽しみレク

(当日発表)

おやつレク

おやつレク

駄菓子屋ごっこ

中華まん

お正月遊び工作 ぶんぶんごま＆紙皿こま

※１月１日～１月３日はお休みになります。

１月の工作は、昔ながらの手作りおもちゃ

ぶんぶんごまや紙皿こまを作っていきます。

音を立てながら勢いよく回るぶんぶんごま。

こま遊びは、回るスピードによって変わる、              

色や模様の変化がおもしろいです！好きな方

を選んで作っていきたいと思います。

運動遊びでは、ネットくぐりをして遊びます。

「手」と「足」「右手」「左手」など複数の身体部

位を互いに協力させながら動かす協調運動を

育てていきます。

キッズわん農園

１月の収穫予定は、

小松菜・キャベツ・茎ブロッコリー

チンゲン菜・大根となっています。

収穫に向けて、水やりをしたり、                                                    

間引きをしたりしています！

お楽しみレク

(当日発表)

お誕生日会

お楽しみレク

(当日発表)

運動遊び ネットくぐり

メガタワーブロック遊び 絵描き歌遊び

ラーメン

選べるパンプラネタリウム

キッズわんお休み キッズわんお休み キッズわんお休み


