
 1  2  3  4  5

 6  7  8  9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
運動週間
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創作(クリスマス）　　　

2020 年 12 月平成32年 December (師走)
日 (SUN) 月 (MON) 火 (TUE) 水 (WED) 木 (THU) 金 (FRI) 土 (SAT)

外出レク
（シンボルタワー）

昼食レク
（ロコモコ丼）

スープ

創作(クリスマスカード）　　　 創作(クリスマスカード）

昼食レク
（パスタ）

誕生日会
おやつレク

（ハンバーガー）

ミニクリスマス会
誕生日会

おやつ　お楽しみ

0 クリスマス会 クリスマス会

ミニクリスマス会
おやつ　お楽しみ

おやつ　お楽しみ
ムーブメント

おやつ　お楽しみ

ノー弁当
（宅配　ガスト）

ノー弁当
（シチュー・パン）

ノー弁当
（カレーうどん）

※1,当日に変更等生じる場合がございますのでご了承下さい

※2,お弁当レクの際はお弁当をご持参なさらずけっこうです→愛の手帳をお持ち下さい
※3,全日室内での工作レクの可能性もあります


